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iAquf escribimos
paginas positivas!
Para la muestra una
institucién solidaria,
de puertas abiertas,
que les permite a
quienes llevan consigo
una historia de
excesos y pérdidas por
culpa de las drogas
alucindgenas salir
adelante. Es Hogares
CREA, gue hoy nos
inspira para editar una
nueva pagina de las
Cosas Buenas de
nuestra tierra.
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penas tenia 19 afios cuan-
Ado ‘toc6 fondo’. Aunque

provenia de una familia
con grandes posibilidades eco-
noémicas, termino en las calles de
Bucaramanga, sumido en el
abismo de la adiccién. Sus ojos
reflejaban una borrasca y una lu-
cha que, solo quien ha estado
atrapado en las garras de las dro-
gas puede entender.

El nombre del protagonista de
esta historia, al menos por ahora,
no es la prioridad. Lo que si vale
la pena decir es que su tormenta
amain6é cuando una mano solida-
ria lo encontro6 y lo invit6 a Hoga-
res CREA, una comunidad tera-
péutica sin animo de lucro, que le
abri6 sus puertas.

Desde hace 39 afios, esta orga-
nizacién ha sido el faro de espe-
ranza en el area metropolitana de
Bucaramanga, rescatando a per-
sonas que buscan renacer de en-
tre las cenizas.

El camino de este joven hacia
su recuperacion, a decir verdad,
fue arduo. Al principio, cada paso
era una confrontacién con sus
propios fantasmas, y aunque in-
tentaba dejar atras la adiccion, las
recaidas lo acosaban. Pero en me-
dio de esas noches dificiles, cuan-
do el dolor de la abstinencia lo
doblegaba, sus compafieros y te-

QUE NADIE
ENTRE AQUI
SIN AMOR Y
QUE NADIE
SALGA SIN
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Quienes alguna vez tocaron fondo con la adiccidn a drogas, hoy estdn comprometidos a renacer y estan dis-
puestos a ocupar nuevamente su sitio en la sociedad. iHoy tienen paz en sus corazones!
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CREA...ndo actitudes, habitos saludables, buenas costumbres y cualida-
des positivas, ellos salen renovados de este hogar.

rapeutas le recordaban que no
estaba solo; ademas, una chispa
interna le decia que no se dejara
derrotar.

El fundador de Hogares CREA,
Alberto Alarcén French, recuer-
da como, con cada caida, este jo-
ven se levantaba mas fuerte, en-
frentando cada tropiezo como
una nueva prueba de resistencia.
Esa determinacion fue su escudo
y su esperanza: “Con el paso del
tiempo y una voluntad forjada a

base de esfuerzo, supo un dia que
habia vencido la guerra”.

Ese joven, que parecia perdido,
no solo encontro la salida de su
propio laberinto, sino que sinti6
el llamado de ayudar a otros. De-
cidi6 estudiar Sicologia, y hoy,
con orgullo y compasion, dirige
una empresa en Bogota, ofrecien-
do a otros la oportunidad de re-
construir sus vidas.

Hoy, inspirado por su propio
renacer, se ha convertido en

una luz para quienes, como él,
un dia creyeron haber perdido
el rumbo.

Historias como estas son las
que se han ido escribiendo a lo
largo de la existencia de Hogares
CREA en nuestra ciudad. Hasta
este lugar ha llegado gente con
pasados de vida distintas: encon-
tramos desde ingenieros, arqui-
tectos, abogados y médicos, has-
ta personas analfabetas y de to-
dos los estratos.

En Bucaramanga muchas per-
sonas han sido exitosamente re-
educadas en Hogares CREA. Y
casi todas ellas han seguido vin-
culadas al programa, ayudando a
los nuevos internos y dando testi-
monio de sus logros. A esa insti-
tucién pueden ingresar al progra-
ma desde los 18 afios, aunque la
mayoria estan entre los 25y 40.

Alarcén French dice que si las
adicciones no se controlan inme-
diatamente, “desencadenan un
problema de salud ptblica”.

Informo que la institucién se fi-
nancia con aportes solidarios de
algunas empresas; sin embargo,
las necesidades de atencion son
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Alberto Alarcén French, fundador y

director de Hogares CREA en el 4rea
metropolitana de Bucaramanga.

realmente grandes. Gracias a es-
trategias como el ‘Bono CREA’ y
el ‘Bingo CREA’, las personas de
buen corazén hacen sus aportes
a la causa. No obstante, para po-
der hacer todas las cosas buenas
que realiza esta institucion, es
preciso aunar otros esfuerzos.

De acuerdo con Alarcon
French, “apoyar a una entidad
como Hogares CREA es vital, por-
que la solidaridad desempefia
una labor de rescate y de rehabi-
litacién que trasciende la ayuda
individual para impactar a toda la
sociedad”.

Fue enfitico en decir que “las
personas que caen en las redes
de las drogas alucinégenas sue-
len enfrentar no solo una lucha
interna, sino también el abando-
no social y familiar”.

“Al ayudar a Hogares CREA se
contribuyen a un ambiente de es-
peranza donde el adicto a las dro-
gas puede reconstruir su vida, sa-
nar y reinsertarse en la comuni-
dad como un individuo producti-
vo. Ademas, con el respaldo de
personas comprometidas, la enti-
dad amplia sus programas Yy for-
talece sus servicios”, afiadi6 Alar-
c6n French.

La sede de Hogares CREA esta
situada en la carrera 6 No. 17-55,
del barrio Paseo del Puente I, en
Piedecuesta. Si lo desea puede
comunicarse a través de los si-
guientes nimeros telefénicos:
607-6550730 / 317-4770512.

PARA APLAUDIR

Nifios de Papel

La Asociacidn Ni-
fios de Papel, del
Padre Manolo, lleva
casi 39 afios
acompafiando,
asistiendo y dise-
fiando programas
de prevencidn, tra-
tamiento especializado y proteccidn para los
nifios de alto riesgo, quienes por culpa de los
mayores pierden su norte, carecen de oportu-
nidadesy caen en la desesperanza.

Buena siembra
Juan Eusebio Olaya,
director de Eco Jar-
dines, lleva 20 afios
liderando campa-
fias de reforesta-
cién en Bucara-
manga. Con su
fundacion, él resal-
ta laimportancia de arraigar valores como la
conservacion y la vida, en una época donde €l
medio ambiente demanda acciones concretas
y urgentes.

Gran iniciativa

El programa de In-
genierfa Civil de la
UDES lidera un pro-
yecto pionero, que
revolucionaréd la
construccién de in-
fraestructura vial.
El estudio, llevado a
cabo en Vetas, demuestra cémo los lodos de
relave minero pueden ser reutilizados como
agente cementante en la construccién de pla-
cas huella para carreteras.
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Adopcion

En Facebook se
cred el grupo titu-
lado: ‘Adopcidn de
mascotas en Buca-
ramanga’, en don-
de la gente puede
publicar las opcio-
nesy posibilidades
que existen para garantizar ayudas, refugiosy
colaboraciones en pro de perritos de calle o
rescatados, mascotas perdidas y ayudas ve-
terinarias, incluyendo medicamentos,




